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Schulungen zum Aufbau demenzfreundlicher Gottesdienste

Sehr geehrte Damen und Herren,

Demenz kann uns alle (be)treffen — uns selbst oder Menschen in unserem privaten und berufli-
chen Umfeld. Im Laufe der Erkrankung verlieren Menschen mit Demenz wichtige Fahigkeiten,
wodurch die Fortfilhrung eines geregelten Alltags erschwert wird. Gewohnte Aktivitaten, soziale
Kontakte oder regelmalige Rituale wie zum Beispiel der Besuch des Gottesdienstes werden
herausfordernder — sowohl fur die Betroffenen selbst als auch fur ihnre Angehdrigen. Denn oft
sind Gottesdienste nicht auf die Bedurfnisse von Menschen mit Demenz abgestimmt.

Aus diesem Grund mdchten wir als Fachstelle fur Demenz und Pflege Oberfranken gemeinsam
mit der evangelisch-lutherischen und katholischen Kirche die Teilhabe von Menschen mit De-
menz starken und den Aufbau demenzsensibler Angebote in Oberfranken voranbringen. Men-
schen mit Demenz sollen sich mdglichst lang in ihrer vertrauten Umgebung wohlfiihlen und Teil
des gesellschaftlichen Lebens bleiben. Denn das Wahren wertvoller Routinen — so auch der Be-
such von Gottesdiensten — tragt oft entscheidend dazu bei, den Verlauf der Erkrankung positiv
zu beeinflussen. Daher bieten wir eine Schulung fur alle Interessierten der Kirchengemeinden
Oberfrankens und darUber hinaus mit diesem Themenschwerpunkt an.

Wir laden Sie herzlich ein zur
Online-Schulung zum Aufbau demenzsensibler Gottesdienste
am 12.03.2025 von 15.30 bis 17.30 Uhr.

Zielgruppe sind hauptamtlich und ehrenamtlich Tatige der evangelisch-lutherischen und
katholischen Kirche, Mitarbeitende von Pflegeeinrichtungen und alle Interessierten.

Dieses Projekt wird aus Mitteln des Bayerischen Staatsministeriums fur Gesundheit, Pflege und Pravention sowie durch die Arbeits-
gemeinschaft der Pflegekassenverbande in Bayern und durch die Private Pflegepflichtversicherung geférdert.
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Folgendes Programm ist vorgesehen:

e Einfuhrung zum Krankheitsbild Demenz
¢ Organisation, Konzeption und Liturgie demenzsensibler Gottesdienste
o Praxisbeispiele flir demenzsensible Gottesdienste
o Okumenischer Vergiss-mein-nicht-Gottesdienst der Erzdidzese Miinchen und
Freising, Referentin: Dr. Maria Kotulek, Fachreferentin fir Demenz,
Erzbischofliches Ordinariat Minchen
o Exkurs: Gottesdienste zum Thema Demenz zur Sensibilisierung der Kirchengemeinde
e Austausch und Fallbeispiele zum Umgang mit herausforderndem Verhalten

Beteiligte Referentinnen und Referenten sind:

Ute Hopperdietzel, Fachstelle flir Demenz und Pflege Oberfranken

Kerstin Hofmann, Fachstelle fliir Demenz und Pflege Oberfranken

Dr. Julia Arnold, Pfarrerin, Beauftragte fir Altenheimseelsorge

Volker Kandziora, Di6zesanreferent fir Senioren- und Familienpastoral im Erzbistum Bamberg

Wir bitten um Anmeldung unter www.eveeno.com/demenzgottesdienst, info@demenz-pflege-
oberfranken.de oder 09281 / 57 500. Nach erfolgter Anmeldung erhalten Sie einen Zugangslink
zur Online-Veranstaltung via Microsoft Teams.

Bei Fragen stehen wir gerne zur Verfligung.

Mit freundlichen GrifRen
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