Liebe Leserin, lieber Leser,

Lockdown - das bedeutet fiir viele Einsamkeit. Egal ob
man im letzten Marz die Argumente der Politik nachvoll-
ziehen konnte oder nicht - die Folgen haben vor allem
alleinlebende Menschen hart getroffen. Eine altere
Journalistin hat die seelischen Auswirkungen beschrieben:
.Vereinsamte halten sich selbst fiir schuldig. Sie schamen
sich jeder fiir sich, denn wer von seinem Makel und dem
sich daraus ergieBenden Elend spricht, vor dem fliehen die
Menschen. Weder beim Friseur noch im Internet geben sie
sich zu erkennen (...)" (G. Bartels, SZ Magazin 43/2020).

Ehrenamtliche und hauptamtliche Seelsorger*innen leisten
einen wichtigen Beitrag, um die seelische Gesundheit von
Menschen zu erhalten und etwas Lebensfreude in lange,
einsame Tage zu bringen. Das neue Programm will Sie
dabei unterstiitzen, dass Sie auch unter erschwerten
Bedingungen gut in Kontakt zu hochbetagten Menschen
kommen kdnnen.

Es griiBt Sie herzlich
Ihre
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Pfarrerin Edith Oxler

Beauftragte im Dekanatsbezirk Miinchen

Kontakt

Altenheimseelsorge
im Evangelisch-Lutherischen Dekanatsbezirk Miinchen

Pfarrerin Edith Oxler

Herzog-Wilhelm-Str. 24/l

80331 Miinchen

Tel. 089/ 51567887, edith.oexler@elkb.de

Biiro: Tel. 089/51567887, ulrike.massonet@elkb.de
www. evangelische-altenheimseelsorge-muenchen.de

Ansprechpartner fiir Altenheimseelsorge gibt es auch
in den Prodekanaten:

Prodekanat Mitte: Pfarrer Peter Dolfel, St. Johannes,
Tel. 089/44449856, peter.doelfel@elkb.de

Prodekanat Nord: Pfarrerin Tina Griffith, Hoffnungskirche,
Tel. 089/3114491, tina.grifftith@elkb.de

Prodekanat Siid: Pfarrerin Barbara Franke, Lutherkirche,
Tel. 0172/1326080, barbara.franke@elkb.de

Prodekanat West: Pfarrerin Annette von Kietzell, Christuskirche,
Tel. 089/1235324, annette.vonkietzell@elkb.de

Prodekanat Siidost: Pfarrerin Leonie Biichele, Michaelskirche,
Tel. 089/61372290, leonie.buechele@elkb.de

Falls Sie unsere Arbeit unterstiitzen mochten

Evang.-Luth. Gesamtkirchengemeinde
BIC: GENODEF1EK1

IBAN: DE45 5206 0410 0001 4018 15
Evangelische Bank eG Kassel

Stichwort: Altenheimseelsorge 1330.00

www.evangelische-altenheimseelsorge-muenchen.de

Titelfoto: AHS/Reiner Kanzleitner
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Seelsorge mit Maske Geschwister - Begleiter auf Lebenszeit

Fortbildungen - Besuchsdienst in der Gemeinde

Korpersignale und Sprache der Augen verstehen. Okumenischer Studientag fiir hauptamtliche und
Wie schén. dass Sie da waren!” Fiir Seelsorgende und Pflegende nebenamtliche Seelsorgende

“ ' . Michael Dietrich, Schauspieler, Regisseur, Trainer fiir Improvisation Elisabeth Seisenberger, Diplom-Sozialpadagogin (FH)
Einfiihrungsseminar Besuchsdienst (2 Abende) und Kreativitat Diplomierte Ehe-, Familien- und Lebensberaterin (BAG)
Edith Oxler, Pfarrerin, Gestalttherapeutin Derselbe Workshop wird zweimal durchgefiihrt. Therapeutin fiir Psychotraumatologie
Karin Wolf, Sozialpadagogin Termin 1: Donnerstag, 15.4.2021, 17.00-19.00 Uhr / Mittwoch, 10.11.2021, 9.30-16.30 Uhr
Donnerstag, 11.2.2021/ Donnerstag, 18.3.2021, 17.00-21.30 Uhr Donnerstag, 22.4.2021, 10.00-15.00 Uhr Evangelisches Forum, Herzog-Wilhelm-Str. 24/EG, Miinchen
Paul-Gerhardt-Kirche, Mathunistr. 25, GroBer Saal, Miinchen-Laim Termin 2: Montag, 15.11.2021, 17.00-19.00 Uhr / Anmeldung: Evangelische Altenheimseelsorge,
Anmeldung: ebw, service@ebw-muenchen.de, Tel. 089/552580-0 Montag, 22.11.2021, 10.00-15.00 Uhr Anmeldeschluss 28.10.2021

Evangelisches Forum, Herzog-Wilhelm-Str. 24/EG, Miinchen
Zuhoren. Begleiten. Unterstiitzen - Basiskurs Seelsorge Anmeldung: Evangelische Altenheimseelsorge

und Begleitung

Ein Qualifizierungsangebot fiir Interessierte - Kooperation mit der Spiritualitit und Seelsorge bei hochbetagten Menschen Atem-Inseln

Klinikseelsorge Miinchen und dem Evangelischen Bildungswerk Seminar fiir Pflegende, Betreuende und Seelsorgende (5 Tage) -
Wolfgang Bomblies, Pfarrer, Klinikum Harlaching Kooperation mit der Diakonie Miinchen L QR iotf — (B, U asians T ol

Christine Giinther, Pfarrerin, Klinikum Bogenhausen Dorothea Bergmann, Fachstelle SPES der Hilfe im Alter GmbH', Spaziergang durch die Miinchner Stadtgeschichte -
Schnuppertag: Freitag, 16.4.21, 15.00-20.00 Uhr (Ort noch offen) Pfarrerin, Supervisorin, Gestalttherapeutin offen fiir alle
Kurstage: Mittwoch, 21.4./ 28.4. [ 5.5./ 19.5. 2021, Edith Oxler, Pfarrerin, Gestalttherapeutin Elisabeth Haarmann/ Sylvia Kube, ebw Miinchen
jeweils 17.00-21.00 Uhr Donnerstag, 20.5./ Freitag 21.5./ Donnerstag, 30.9./Freitag, 1.10./ Montag, 22.3.2021, 14.00-15.30 Uhr
Evangelisches Bildungswerk, Herzog-Wilhelm-Str. 24/3. OG, Miinchen Mittwoch/ 27.10.2021, jeweils 9.30-17.00 Uhr Treffpunkt: Ostfriedhof der Stadt Miinchen, Haupteingang,
Anmeldung: ebw, service@ebw-muenchen.de, Tel. 089/552580-0 Ort wird noch bekannt gegeben. Tram 18, Haltestelle St. Martinsplatz

Anmeldung: Evangelische Altenheimseelsorge Anmeldung: fahren & begleiten- Friedhofsbesuche,

angelika.braner@elkb.de, Tel. 089/51567887

Fortbildungen - Besuchsdienst im Heim Supervision fiir Seelsorgende im Alten- und Pflegeheim
Tagungen
Freiwilliges Engagement im Altenheim gung Geschlossene Gruppen

Termine:
Dienstagsgruppe: 12.01./16.02./16.03./13.04./29.06./27.07./28.9./

Wovon werden wir satt? Armut im reichen Miinchen

Qualifizierungsprogramm

Info-Abend: Dienstag 23.02.2020, 17.30-19.00 Uhr Gefiihrter Rundgang im Miinchner Norden 26.10./30.11.2021
Regionalgruppe Altenheimseelsorge - offen fiir alle Mittwochsgruppe: 13.01./24.02./10.03./14.04./26.05./30.06./28.07./
Tiiren 6ffnen zu Menschen mit Demenz Ulla Winterl, ebw Miinchen 29.09./27.10./ 01.12.2021
Seminar fiir Interessierte Mittwoch, 21.10.2020, 10.00-14.00 Uhr jeweils 17.30-19.00 Uhr
Silvia Krupp, Gerontologin FH Treffpunkt: U6 Haltestelle Kieferngarten Evangelisches Forum, Herzog-Wilhelm-Str. 24, Miinchen/
Montag, 22.02.2021, 9.30-17.00 Uhr UK-Beitrag: €5,- (vor Ort) EG oder 3. 0G (s. Aushang)
Evangelisches Bildungswerk, Herzog-Wilhelm-Str. 24/ 3. 0G, Miinchen Anmeldung: Evangelische Altenheimseelsorge Anmeldung: Evangelische Altenheimseelsorge
Informationen und Anmeldung: — — . : o
MBW, mbw@muenchner-bildungswerk.de, Tel. 089/545805-0 Café fiir die Seele
Regionalgruppe Altenheimseelsorge - offen fiir alle Begegnungsort fiir Menschen, die Abschied nehmen mussten
»Der liebe Gott hat mich vergessen™ — mit Sinn- und Lebens Hildegard Burzinski, Gerontofachkraft, Beraterin, Jeden ersten Montag im Monat, 15.00-17.00 Uhr
fragen umgehen Alzheimergesellschaft Miinchen Evangelisches Forum, Herzog-Wilhelm-Str. 24/EG, Miinchen
Seminar fiir Interessierte Mittwoch, 20.10.2021, 10.00-14.00 Uhr Information und Anmeldung: service@ebw-muenchen.de,
Edith Oxler, Pfarrerin, Gestalttherapeutin UK—Belt_rag: €5,- (vor Ort) _ Tel. 089/552580-0
Montag, 15.03.2021, 9.30-17.00 Uhr Evangelisches Forum, Herzog-Wilhelm-Str. 24/EG, Miinchen

Anmeldung: Evangelische Altenheimseelsorge

Evangelisches Bildungswerk, Herzog-Wilhelm-Str. 24/3. 0G, Miinchen
Informationen und Anmeldung: o
MBW, mbw@muenchner-bildungswerk.de, Tel. 089/545805-0 Altenheimseelsorge
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