Liebe Leser*innen,

jeder kann sich noch an das kollektive Aufatmen erinnern,
als die ersten wirksamen Impfstoffe gegen Covid 19
freigegeben wurden. Mittlerweile ist die Euphorie geddmpft
- wieder sind Intensivstationen tberlastet, und Kranke
missen auf dringend ndtige Behandlungen warten.

Ein Riss geht durchs Land: Die einen beanspruchen ihre
individuelle Entscheidungsfreiheit, andere drdngen auf
eine kollektive Anstrengung, um endlich die Herdenimmu-
nitat zu erreichen. Was wiegt schwerer? Das ist eine
ethische Frage, zu der sich nicht nur Impfgegner und
Verschworungstheoretiker duBern sollten. Zur Debatte
gehdrt auch, was Sie als Besucher*innen téglich in den
Pflegeheimen miterleben: ausgepumpte Pflege- und
Betreuungskrafte; vereinsamte hochbetagte Menschen,
die weniger Besuch bekommen und kaum noch Gruppen-
angebote haben; Angehdrige, die trotz Impfung wieder
bei jedem Besuch im Heim getestet werden miissen.

Gut, dass auch in diesen schwierigen Zeiten viele nicht
wegschauen, sondern hingehen zu den Menschen. Ehrenamt-
liche und hauptamtliche Seelsorger*innen leisten einen
wichtigen Beitrag, um die seelische Gesundheit von Menschen
zu erhalten und etwas Lebensfreude in lange, einsame Tage
zu bringen. Deshalb bieten wir auch in diesem Jahr moglichst
viele Gelegenheiten, sich fiir diese Aufgabe zu starken.

Mit freundlichen GriiBen
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Ihre Pfarrerin Edith Oxler

Beauftragte im Dekanatsbezirk Miinchen

Kontakt

Altenheimseelsorge
im Evangelisch-Lutherischen Dekanatsbezirk Miinchen

Pfarrerin Edith Oxler

Herzog-Wilhelm-Str. 24/3. 0G

80331 Miinchen

Tel. 089/ 54540994, edith.oexler@elkb.de

Biiro: Tel. 089/51567887, ulrike.massonet@elkb.de,
www.evangelische-altenheimseelsorge-muenchen.de

Ansprechpartner fiir Altenheimseelsorge gibt es auch
in den Prodekanaten:

Prodekanat Mitte: Diakon Oliver Skerlec, St. Johannes,
Tel. 089/44449856, oliver.skerlec@elkb.de

Prodekanat Nord: Pfarrerin Tina Griffith, Hoffnungskirche,
Tel. 089/3114491, tina.griffith@elkb.de

Prodekanat Siid: Pfarrerin Antonia JanBen, Andreaskirche,
Tel. 089/ 31839270, antonia.janssen@elkb.de

Prodekanat West: Pfarrerin Annette von Kietzell, Christuskirche,
Tel. 089/1235324, annette.vonkietzell@elkb.de

Prodekanat Siidost: Pfarrerin Leonie Biichele, Michaelskirche,
Tel. 089/61372290, leonie.buechele@elkb.de

Falls Sie unsere Arbeit unterstiitzen mochten

Evang.-Luth. Gesamtkirchengemeinde
BIC: GENODEF1EK1

IBAN: DE45 5206 0410 0001 4018 15
Evangelische Bank eG Kassel

Stichwort: Altenheimseelsorge 1330.00

www.evangelische-altenheimseelsorge-muenchen.de

Titelfoto: Angelika Braner

Senioren begleiten -
kompetent und lebensnah

2022 Fortbildungen Tagungen
Atem-Inseln

Evangelische Altenheimseelsorge
in der Region Miinchen
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Fortbildungen - Besuchsdienst in der Gemeinde

«Wie schon, dass Sie da waren!”

Einfiihrungsseminar Besuchsdienst (2 Abende)

Edith Oxler, Pfarrerin, Gestalttherapeutin

Karin Wolf, Sozialpddagogin

Mittwoch, 16.2.2022 und Mittwoch, 6.4.2022, 17.00-21.00 Uhr
Himmelfahrtskirche Sendling, Kidlerstr. 15, 81371 Miinchen
Anmeldung: ebw, service@ebw-muenchen.de, Tel. 089/552580-0

Zuhoren. Begleiten. Unterstiitzen - Basiskurs Seelsorge

und Begleitung

Ein Qualifizierungsangebot fiir Interessierte

in Kooperation mit der Klinikseelsorge Miinchen und dem
Evangelischen Bildungswerk Miinchen

Bertram Linsenmeyer, Diakon, Klinikum Harlaching
Christine Giinther, Pfarrerin, Klinikum Bogenhausen

Kurs 1:
Freitag, 28.1.2022, 15.00-20.00 Uhr und
Mittwoch, 2.2./9.2./16.2./23.2.2022, jeweils 17.00-21.00 Uhr

Kurs 2:
Freitag, 6.5.2022, 15.00-20.00 Uhr und
Mittwoch, 11.5./18.5./25.5./01.6.2022, jeweils 17.00-21.00 Uhr

Evangelisches Bildungswerk, Herzog-Wilhelm-Str. 24/ 3. 0G, Miinchen

Fortbildungen - Besuchsdienst im Heim

_ Frciiliges Engagement i Ateniein [ —

Freiwilliges Engagement im Altenheim

Qualifizierungsprogramm

«Der liebe Gott hat mich vergessen”

- mit Sinn- und Lebensfragen umgehen

Seminar fiir Interessierte

Edith Oxler, Pfarrerin, Gestalttherapeutin

Dienstag, 29.03.2022, 9.30-17.00 Uhr

Evangelisches Bildungswerk, Herzog-Wilhelm-Str. 24/ 3. OG, Miinchen
Informationen und Anmeldung: MBW,
mbw@muenchner-bildungswerk.de, Tel. 089/545805-0

Spiritualitdt und Seelsorge bei hochbetagten Menschen

Seminar fiir Pflegende, Betreuende und Seelsorgende

(8 Tage in 2022/2023)

in Kooperation mit der Diakonie Miinchen und Oberbayern und
dem Evangelischen Bildungswerk Miinchen

Dorothea Bergmann, Fachstelle SPES der ,Hilfe im Alter GmbH",
Pfarrerin, Supervisorin, Gestalttherapeutin,

Edith Oxler, Pfarrerin, Gestalttherapeutin

Silvia Krupp, Gerontologin FH

Mittwoch, 25.5./Mittwoch, 22.6./Donnerstag, 23.6./

Mittwoch, 21.9.2022, jeweils 9.30-17.00 Uhr

Evangelisches Forum, Herzog-Wilhelm-Str. 24/ EG, Miinchen
Anmeldung: ebw, service@ebw-muenchen.de, Tel. 089/552580-0

Tagungen

Schuld und Schuldgefiihle in der Trauer

Regionalgruppe Altenheimseelsorge - offen fiir alle
Edith Oxler, Pfarrerin, Gestalttherapeutin

Dienstag, 26.4.2022, 10.00-14.00 Uhr

Treffpunkt: U6 Haltestelle ,Kieferngarten”

UK-Beitrag: 5,- Euro vor Ort

Anmeldung: Evangelische Altenheimseelsorge,
ulrike.massonet@elkb.de, Tel. 089/51567887

Regionalgruppe Altenheimseelsorge — offen fiir alle

Bettina Brockmann, Soz.Pad., Systemische Therapeutin,

Beraterin in der Krisen- und Lebensberatungsstelle ,Miinchner Insel”
Mittwoch, 19.10.2022, 10.00-14.00 Uhr

UK-Beitrag: 5,- Euro vor Ort

Evangelisches Forum, Herzog-Wilhelm-Str. 24/ EG, Miinchen
Anmeldung: Evangelische Altenheimseelsorge,
ulrike.massonet@elkb.de, Tel. 089/51567887

Atem-Inseln

Der Ostfriedhof — Berithmte, Vergessene und Besondere

Spaziergang durch die Miinchner Stadtgeschichte -
offen fiir alle

Elisabeth Haarmann/ Sylvia Kube, ebw Miinchen

Montag, 4.4.2022, 14.00-16.00 Uhr

Treffpunkt: Ostfriedhof der Stadt Miinchen, Haupteingang,
Tram 18 Haltestelle ,St. Martinsplatz"

Anmeldung: fahren & begleiten - Friedhofsbesuche,
angelika.braner@elkb.de, Tel. 089/51567887

Supervision fiir Seelsorgende im Alten- und Pflegeheim

Geschlossene Gruppen

Gruppe am Dienstag (via Zoom):
25.1./29.3./14.6./13.9./25.10.2022, jeweils 17.30-19.00 Uhr
Gruppe am Donnerstag (Présenz):
10.2./7.4./19.5./14.7./13.10,/1.12.2022

Herzog-Wilhelm-Str. 24, Miinchen/ 3. OG (begrenzte Teilnehmerzahl)
Anmeldung: Evangelische Altenheimseelsorge,
ulrike.massonet@elkb.de, Tel. 089/51567887

Café fiir die Seele

Begegnungsort fiir Menschen, die Abschied nehmen mussten
Jeden ersten Montag im Monat, 15.00-17.00 Uhr

Evangelisches Forum, Herzog-Wilhelm-Str. 24/ EG, Miinchen
Information und Anmeldung: ebw, service@ebw-muenchen.de,
Tel. 089/552580-0

Fachliteratur / Arbeitsmaterial

Edith Oxler: ,Spiritualitit am Ende des Lebens"
hg. von Nadine Lexa, der hospiz verlag, 2018, 204 S.
Euro 29,99. ISBN: 978-3-946527-18-3

Dagmar Knecht: ,Von Gott will ich nicht lassen,
Modelle fiir Gottesdienste in Alten- und Pflegeheimen*
Gutersloh, 2014, 160 Seiten, Euro 17,99

ISBN: 978-3-579-06198-6.

Mit CD-ROM. ISBN: 978-3-579-06198-6



