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Einsatzprofile Altenheimseelsorge und Fortbildungsempfehlungen F1 
 
 

                                              Mitarbeitende  
Fortbildungsthemen 

EA Begleitungsdienst 
zum Gottesdienst 

EA in Besuchsdienst  
und Seelsorge 

Lektor*innen /  
Prädikant*innen 

HA im Gemeindedienst  
mit AH im Sprengel 

HA mit AHS-
Schwerpunkt 

HA im (Pro-)Dekanat  
mit AHS-Schwerpunkt 

div. Biblisch-theologische Grundlegung: 

Studium / Ausbildung / Glaubenskurs etc. 

 X X X X X 

Christliche Haltung: 
- christliches Menschenbild / christliche 

Werte 

- christliche Hoffnungsbilder 

X X X X X X 

Stationäre Altenhilfe:  

- Das System Altenpflegeheim und seine 
Akteur*innen 

- Vereinbarungen im Haus (Datenschutz, 
Verschwiegenheit etc.) 

- … 

X X X X X X 

Begleitung von Bewohner*innen mit 
Rollator oder im Rollstuhl 

X X     

Grundlagen Soziale Gerontologie: 
Demografischer Wandel, Altersbilder etc. 

 evtl. evtl. X X X 

Begriffsklärungen:  
Seelsorge und Spiritual Care / Seelsorgende 
/ Altenheimseelsorge / etc. 

 X  X X X 

Die Rolle Seelsorger*in: 

- die eigene Person in der Seelsorge 

- persönliche Auseinandersetzung mit Alter, 
Pflegebedürftigkeit, Demenz, Sterben, Tod, 
Trauer 

- Umgang mit Nähe und Distanz 

- Übertragungsphänomene in der Seelsorge 

- Selbstsorge 

-  …  

evtl. X evtl. X X X 

Verkündigung im AH:  
- Diverse Verkündigungsangebote 
- Beichte / Abendmahl 
- Segnen und Salben 
- … 

  X X X X 
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Sinnesbehinderungen: 

- Sehbehinderung / Erblindung 

- Hörbehinderung 

- [Gehörlosigkeit > Gehörlosenseelsorge] 

X X X X X X 

Kommunikation im Altenpflegeheim: 

- Grundlagen Kommunikation 

- Leichte Sprache 

- Umgang mit Aphasie / Seelsorge ohne 
Worte 

-  …  

 X evtl. X X X 

(Gerontopsychiatrische) Krankheitsbilder 
und Begleitung der Erkrankten: 

- Demenz und validierende Begleitung 

- Depression und Begleitung 

- Parkinson 

- Schlaganfall und Folgen 

- …  

X X X X X X 

Biografisches Arbeiten: 
- Zugänge zu Lebensgeschichten 
- Umgang mit traumatischen Erlebnissen 
- … 

 X  X X X 

Rechtsfragen / Rechtliche Vorsorge    X X X 

Begleitung am Lebensende: 
- Ethische Fragen 
- Bedürfnisse Sterbender  
- Veränderungen beim Sterbenden 
- Aussegnung 
- Gedenk- und Trauerrituale 

-  … 

 evtl. evtl. X X X 

Angehörige / Mitarbeitende im AH: 
- Situation und Themen 
- Ethische Fragen 
- Abschied und Trauer 
- … 

 evtl. evtl. X X X 

Zusammenarbeit HA und EA  evtl. evtl. X X X 

Brückenbau: Kirchengemeinde und AH   evtl. X X X 

Grundlagen Erwachsenenbildung     X X 
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