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Ein Lehrgang für 
Seelsorgende und Pflegende 

EVA – Demenzseelsorge  
für München

Spirituelle Begleitung  
von Menschen in der Demenz

Anmeldung/Teilnahme

Die Anmeldung sollte bis spätestens 13.03.2020 im Evangelischen 
Bildungswerk, Herzog-Wilhelm-Str. 24/III, 80331 München, 
service@ebw-muenchen.de, 089/5525800 eingegangen sein.  
Eine Teilnahmebestätigung erhalten Sie am Ende des Kurses.    

Kosten

€ 30,-  pro Kurstag

Tagungsort

Evangelisches Forum 
Herzog-Wilhelm-Str. 24, 80331 München

Evangelisches Pflegezentrum Sendling 
Baierbrunner Str. 103, 81379 München

Kursleitung 

Edith Öxler, Pfarrerin, Gestalttherapeutin 
Dorothea Bergmann, Pfarrerin, Supervisorin DGSv/DGfP,  
Gestalttherapeutin

Referentinnen und Referenten

Sylvia Krupp, Dipl.Soz.Päd, Gerontologin
Dorothea Bergmann, Pfarrerin, Supervisorin DGSv/DGfP,  
Gestalttherapeutin
Edith Öxler, Pfarrerin, Gestalttherapeutin

Veranstalter

Evangelische Altenheimseelsorge München 
Herzog-Wilhelm-Str. 24/3, 80331 München 
Tel. 089 - 51567887, edith.oexler@elkb.de

Evangelischen Bildungswerk München (ebw) 
Herzog-Wilhelm-Str. 24/3, 80331 München 
Tel. 089/5525800, service@ebw-muenchen.de

Fachstelle SPES, Hilfe im Alter gemeinnützige GmbH (IMM) 
Baierbrunner Str 103, 81379 München 
Tel. 089/322982162, dbergmann@im-muenchen.de
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Liebe Leserin, lieber Leser, 

haben Sie Freude am Umgang mit alten Menschen? Im 
Rahmen des Projektes „Evangelium leben - Verantwortung 
übernehmen - Alten Menschen beistehen“ können Sie sich 
als „spirituelle Begleiter/-innen für Menschen in der Demenz“ 
qualifizieren.
Der Kurs richtet sich an Menschen, die bereits Erfahrung in 
der Seelsorge gesammelt haben. Dies kann eine theologische 
Ausbildung oder eine Qualifizierung als Ehrenamtliche/r in der 
Klinikseelsorge, Hospizarbeit, Trauerbegleitung, Altenheim-
seelsorge oder im Prädikantendienst sein sowie ein beruflicher 
Hintergrund in der Altenpflege. 

Der Lehrgang besteht aus neun Seminartagen und begleiteter 
Praxis in einer Alten- und Pflegeeinrichtung. Für Teilnehmende 
ohne Grundkenntnisse im Bereich Demenz bietet sich als Vorbe-
reitung das Seminar „Türen öffnen zu Menschen mit Demenz“ an. 
Zum Abschluss des Lehrgangs erhalten Sie das Zertifikat 
„Spirituelle Begleiter/-in für Menschen in der Demenz“. Damit 
können Sie in der Altenheimseelsorge in der Region München auf 
Honorarbasis als Seelsorger/-in für Menschen in der Demenz 
tätig werden. Die Ausbildung wird in Kooperation mit dem 
Evangelischen Bildungswerk München (ebw) und der Fachstelle 
SPES, Hilfe im Alter gGmbH, angeboten.
 
Ihre Edith Öxler
Pfarrerin, Beauftragte für Altenheimseelsorge im  
Evangelisch-Lutherischen Dekanatsbezirk München

Donnerstag 20.02.2020, 17.30-18.30 Uhr

Informationsabend  
ebw, Herzog-Wilhelm-Str. 24, 3. Stock

Dienstag 31.03.2020, 9.30-17.00 Uhr

Spiritualität als Ressource in der Erinnerungspflege  
mit Menschen in der Demenz 

• 	Spirituelle Aspekte in Lebensgeschichten
•	Erinnerungspflege bei Menschen in der Demenz

Referentin: Sylvia Krupp, Dipl.Soz.Päd., Gerontologin (FH), 
Edith Öxler, Pfarrerin, Gestalttherapeutin 
Ort: Evangelisches Forum, Herzog-Wilhelmstr. 24, EG, München

 

Dienstag/ Mittwoch 05./06.05.2020, 9.30-17.00 Uhr

Spirituelle Bedürfnisse von Menschen in der Demenz  
erkennen und damit umgehen

•	Meine eigene Spiritualität
•	Spirituelle Bedürfnisse und verschlüsselte Botschaften erkennen
•	Spiritualität und Demenz

Referentinnen für die gesamte weitere Fortbildung:  
Dorothea Bergmann, Pfarrerin, Supervisorin DGSv/DGfP,  
Gestalttherapeutin; Edith Öxler, Pfarrerin, Gestalttherapeutin
Ort: Evangelisches Forum, Herzog-Wilhelmstr. 24, EG, München

Mittwoch/ Donnerstag 17./18.06.2020, 9.30-17.00 Uhr

Menschen in außergewöhnlichen Bewusstseinszuständen 
begleiten/ Selbstpflege

• 	Die letzte Lebensphase von Menschen mit Demenz
• 	Schmerzen bei sterbenden Menschen mit Demenz
• 	Prozessorientierte Arbeit mit Menschen im Koma
• 	Was ist mir heilig?
•	Meine Rolle als Seelsorgende*r
•	Angehörigenarbeit

Ort: Evang. Pflegezentrum Sendling, Baierbrunner Str. 103, München

Donnerstag 09.07.2020, 9.30-17.00 Uhr

Religiöse Begleitung von Menschen in der Demenz

• 	Andere Religionen/ kultursensible Begleitung
• 	Rituale gestalten

Ort: Evangelisches Forum, Herzog-Wilhelmstr. 24, EG, München

Dienstag 06.10.2020, 9.30-16.30 Uhr

Supervision für Absolvent/-innen des Lehrgangs
Reflexion der eigenen Rolle

• 	Reflexion der eigenen Rolle
• 	Reflexion der eigenen Praxis anhand von mitgebrachten  

Fallbeispielen, Andachten und Gesprächsprotokollen

Ort: Evangelisches Forum, Herzog-Wilhelmstr. 24, EG, München

Donnerstag 29.10./ Dienstag 24.11.2020, 9.30-16.30 Uhr

Supervision/ Begleitete Praxis 
Ort: Evang. Pflegezentrum Sendling, Baierbrunner Str. 103, München


