
 
 

Ausgabe 2025: Ostern  

 

Liebe Kolleginnen und Kollegen in der Altenheimseelsorge und Altenhilfe, liebe Interessierte, 

 

 

„Brannte nicht unser Herz in uns, da er mit uns redete?“ 

Monatsspruch April aus dem Lukasevangelium 24:23 

 

Geht es uns manchmal nicht auch so:  

Wir haben uns gut mit Freunden unterhalten und sind noch ganz be-

schwingt von der Begegnung. Und voller Tatendrang - oder Inspiration für unser Tun und Lassen im 

Alltag - machen wir uns ans Werk.  

So muss es den Jüngern damals auch gegangen sein: Traurig und entmutigt gehen sie nach Hause – 

und beflügelt von der Begegnung mit Jesus rennen sie wieder zurück und erzählen, und erzählen, 

und erzählen. Und sie machen sich auf, das zu leben, was sie da erfahren haben.  

In mancher Begegnung im Pflegeheim geht es mir auch so: Ich bin nach dem Gespräch erfüllt mit 

dem, was mir erzählt wurde, oder ich spüre: unser Gespräch hat gutgetan und ein wenig Licht in das 

Zimmer meines Gegenübers gebracht. Inmitten unseres Gesprächs wurde es mir und auch meinem 

Gegenüber warm ums Herz, und diese Wärme strahlt hinein in unseren Alltag.  

Dass auch Sie das immer wieder erleben, das gebe Ihnen Gott!   

Ihr Michael Thoma 

 

     

        Aktuelles: 

    Nicht verpassen!                    Praxistag am Freitag, den 04.07.2025 in Nürnberg  

(Evangelische Hochschule Nürnberg, Bärenschanzstr.4, 90429 Nürnberg,  
Seminarraum S2; 10 – 17.00 Uhr / Verpflegungskosten: 20,-Euro) 

 
                                                  

Thema: Was ist der Mensch, dass du seiner gedenkst, und des Menschen Kind, dass du dich seiner annimmst? 

(Ps 8:5). Ethische Fragestellungen im Gesundheitswesen und deren anthropologische Voraussetzungen 

Referenten: Professor Dr. Arne Manzeschke (Beauftragter für Ethik und Anthropologie im Gesundheitswesen) 

und Pfarrer Michael Thoma (Beauftragter der Altenheimseelsorge Bayern) 

 

Informationen und Anmeldungsmöglichkeit finden Sie unter https://www.altenheimseelsorge-bayern.de/filead-

min/user_upload/pdf/Ethik_und_Anthropologie_-_Ausschreibung.pdf 

 

 

 

https://www.altenheimseelsorge-bayern.de/fileadmin/user_upload/pdf/Ethik_und_Anthropologie_-_Ausschreibung.pdf
https://www.altenheimseelsorge-bayern.de/fileadmin/user_upload/pdf/Ethik_und_Anthropologie_-_Ausschreibung.pdf


Informationen über das neue Format „Qualifizierungskurs Altenheimseelsorge“                                

(ehemals Basiskurs Altenheimseelsorge): 

 

Der Qualifizierungskurs Altenheimseelsorge ist die empfohlene Grundlagenfortbildung  

in der Evang.-Luth. Kirche in Bayern für dieses Seelsorgefeld. Er schließt an den  

Basiskurs Seelsorge, der vielerorts durch die Bildungswerke angeboten wird, an.  

Im Qualifizierungskurs werden in einem sehr kompakten Rahmen wesentliche Grundlagen für das 

Seelsorgefeld Altenheimseelsorge vermittelt, eingeübt und in der eigenen Seelsorgepraxis ange-

wandt und reflektiert. Verschiedene Fachreferent:innen aus Seelsorge und Altenhilfe vermitteln die 

Seminarthemen kompetent und praxisnah. Die Begleitung in der Praxis durch Mentor:innen, das Su-

pervisionsangebot und die Projektarbeit kreieren ein individuelles Lernfeld für die Arbeit an der eige-

nen Seelsorgeidentität. 

Zukünftig soll nun dieser Qualifizierungskurs ebenfalls vor Ort, in Zusammenarbeit mit den Bildungswer-

ken und den im Dekanat für Altenheimseelsorge Zuständigen, angeboten werden. 

 

 

Vielleicht gibt es in Ihrer Region Menschen, die sich für solch einen Qualifizie-

rungskurs interessieren und Sie würden gerne dieses Angebot initiieren, um 

die Seelsorge in den Altenheimen zu stärken? Dann kommen Sie gerne auf 

uns zu:  

Wir planen den Qualifizierungskurs gemeinsam        

Einfach eine Mail an:  

altenheimseelsorge@elkb.de | Betreff: Wunsch Qualifizierungskurs   

 

  

Literaturempfehlung aus dem Bereich Demenz und Gottesdienst – von Kolleg:innen für Kolleg:innen: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:altenheimseelsorge@elkb.de


 

Online-Beratung: 

Bisher gab es dieses Angebot regelmäßig. Auch weiterhin ist eine Online-Beratung auf Anfrage mög-

lich – allein oder als Gruppe.  

Einfach eine Mail an:  

altenheimseelsorge@elkb.de | Betreff: Wunsch Online-Beratung  

und wir finden zeitnah einen Termin.  

  

 

Termine und Fortbildungen 2025 

Finden Sie wie immer unter 

https://www.altenheimseelsorge-bayern.de/service/fortbildungen/   

Dort finden Sie auch Fortbildungen aus den Dekanaten und anderen Landeskirchen. 

 

Wenn Sie selbst Fortbildungen anbieten, die für alle offen sind, dann schreiben Sie mir doch bitte 

dazu eine kurze Info an: 

altenheimseelsorge@elkb.de | Betreff: Fortbildungen in der Region   

oder tragen Sie diese gleich in die Evangelischen Termine ein (sie sind mit der Homepage verlinkt: 

https://www.altenheimseelsorge-bayern.de/service/veranstaltungen/ ) 

 

 

 

 

Und noch ein Wort zum Schluss:   

 

„Wenn der Auferstandene dir begegnet 

und du sein Wort hörst,  

kommt die ganze Klarheit Gottes in dein Leben  

und durchbricht  

deine Zeit mit Ewigkeit,  

dein Elend mit seinem Sieg,  

deine Traurigkeit mit unendlicher Freude.“ 

 

Hanna Hümmer   
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